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社会保障制度の一つである健康保険は、働き方や家庭状況の変化にあわせて、より適したもの
を選択することができます。 
ここでは、税理士及び従業員のみなさまが選択できる主な健康保険の種類と、それぞれの特徴
をご紹介します。 
 

国民年金 

税理士国保と厚生年金の組み合わせで加入する場合には、「被保険者適用除外承認申請書」
（※）のご提出が必要になります。加入申請書と一緒にご提出ください。 
※厚生年金加入者は原則協会けんぽに強制加入となりますが、厚生年金加入時に適用除外の申請を
することで税理士国保へ加入する選択肢が増えます。 
 

厚生年金 

税理士
国保 

事業主は国民年金 
職員・勤務税理士は

厚生年金 

 

個人開業税理士の方 
・関東信越税理士会の会員である税理士 

市町村
国保 

従業員を採用したとき 
・税理士国保に加入している税理士事務所に
採用された職員、勤務税理士 
 

個人開業 
↓ 

法人への切り替え 
・個人開業で税理士国保に加入して、法人を
設立する税理士 

常時雇用の従業員が 
5 人以上になったとき 

（厚生年金の強制適用事業所） 
・税理士国保に加入している税理士事務所
の従業員（パート、アルバイト等を除く）
が 5 人以上になった個人事務所 

市町村
国保 

税理士
国保 

税理士
国保 

税理士
国保 

 協会けんぽ 

 協会けんぽ 

 協会けんぽ 



項目 税理士国保 市町村国保（⾧野市） 協会けんぽ 

保険料 収入にかかわらず一定 収入に比例して増える 
（前年度の所得を参照） 

収入に比例して増える 
（標準報酬月額） 

賞与からの控除 なし なし あり 

扶養認定 なし なし あり 

任意継続 なし なし あり 

葬祭費 

税理士 150,000 円 

50,000 円 50,000 円 
（埋葬費） 

職員 120,000 円 

家族 100,000 円 

出産育児一時金 

税理士 700,000 円 500,000 円 

(産科医療補償制度なし

の場合 488,000 円) 

500,000 円 

(産科医療補償制度なし

の場合 488,000 円) 

職員 600,000 円 

家族 600,000 円 

入院給付金 
※5 日目から 30 日まで 

※旧傷病手当金 

税理士 6,000 円／日 
なし 

【支給開始日の以前 12 ヵ月間の

各標準報酬月額を平均した額】 

÷30 日×(2/3) ※1 日当たり 職員 4,000 円／日 

人間ドック補助金 

税理士 40,000 円 
15,000 円 

（35 歳以上） 

なし 
※生活習慣病予防健診の費用補助
を、人間ドックに利用できる場合

があります。（最高 13,583 円） 

職員 30,000 円 

家族 20,000 円 

保養所利用補助金 

税理士 5,000 円／泊 

なし なし 職員 4,000 円／泊 

家族 2,000 円／泊 

インフルエンザ 

予防接種補助金 
2,000 円／回 

自己負担額：1,200 円
（65 歳以上の方が対象） 

なし 

帯状疱疹 

予防接種補助金 

4,000 円／回 
（シングリックスの場合は

10,000 円／回） 

自己負担額：2,000 円
（シングリックスの場合は 5,500
円／回）(65 歳以上の方が対象) 

なし 

 

 

 

作成：関東信越税理士国民健康保険組合 

さいたま市大宮区桜木町 4-376-1 

TEL：048-631-2211 FAX：048-644-3030 

     
こちらのＱＲコードをスマート 

フォンで読み込むと組合ＨＰへ 

アクセスできます。 

出典：⾧野市ホームページ（https://www.city.nagano.nagano.jp/） 
   全国健康保険協会（https://www.kyoukaikenpo.or.jp/） 


